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Velmi chutné a jednoduché na pripravul

Budete potrebovat: (na 4 porcie)
600 gramov bravcoveho pleca (alebo panenku)
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1 cibulu

trochu oleja

sol, Cierne korenie mlete, mletu Cervenu papriku

Cerstve huby alebo sterilizovane Sampinony, sterilizovany hrasok

Postup: Velmi jednoduchy!!!

Cibulu nakrajajte na drobno a osmazte na rozpalenom oleji.

Pridajte na kocky nakrajané maso a dokladne orestujte zo vsetkych stran.

Pridajte sol, korenie, papriku a duste pod pokrievkou cca 40 minut. Maso si pusti stavu, v ktorej sa
bude dusit. Podla potreby dolejte vodu, ale iba minimum.

Ked bude maso makke pridajte huby a hrasok, duste este aspon 10 minut.

HOTOVO!

Podavajte s ryzou alebo zemiakovou kasou.

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




