DUSENA TARHONA od Huga

https://www.masterchefhugo.com/dusena-tarhona-od-huga/




DUSENA TARHONA od Huga

https://www.masterchefhugo.com/dusena-tarhona-od-huga/

Tarhona je oprazena a nasledne dusena cestovina. Je to jednoznacne jedna z mojich
najoblubenejsich priloh k masu. Priprava je velmi jednoducha, vyskusajte, stoji to za to.

Budete potrebovat: ( ha 4 porcie)
250 gramov tarhone
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trochu oleja
sol, mletée cCierne korenie

Postup:

V hrnci, v ktorom zvycCajne varite ryzu rozpalte trochu oleja.

Pridajte suchu cestovinu a za staleho miesania osmazte tak aby zmenila farbu do hneda. Pridajte
trochu soli a korenia.

Zalejte vodou (kolko tarhone, tolko vody) a duste na najslabSom ohni asi 15 minut. Priprava je
totozna ako ked varite ryzu. Niekedy tarhona zvykne potrebovat o malicko viac vody, ale tu
mozete kedykolvek doliat a zamiesat.

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo




