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STiristenas italu majas pastas recepte.

Pameginiet vienu reizi, un, iespejams, makaronu stendu veikala apiesiet ar likumu...
Vienkarsi, atri, "mnam"!

Jums bus nepieciesams:

200 grami vienkarso miltu

2 olas

Nedaudz sals
1 edamkarote olivellas

Procedura:

No visam sastavdalam labi samaisiet viendabigu miklu.

letiniet miklu partikas pleve un laizam pelnita atputa uz min. 20 ledusskapi.

Tad loti plani izrulle miklu. Viegli parkaisiet ar miltiem lai neliptu, salokiet vairakas kartas un
sagrieziet planas, vienmerigas sloksnites. Te gan pec fantazijas - isak, garak, platak, saurak, ta ka
patik.

Varat jau uzreiz novarit salita udeni, un izmantot radosai fantazijai. Varat pagatavot pavairak,
apzavet, un uzglabat ledusskapr lidz kadai ,slinkai" dienai.

GATAVS!

Lieliski, atri, viegli, garsigi!

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo
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