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Sodien vienkarsas un veseligas pusdienas Italijas noskanas - vista tomatu mércé un ar mocarellas
sieru.

Jums bus nepiecieSams: (2 porcijam)

200 ml tomatu mikstuma (izmantoju konservetus, saberztus)
1 vistas krutina

1 kiploka daivina
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Sals, malti melnie pipari, medus, oregano
Olivella, apm. 2 ed k.

1 mocarellas bumba

Parmezana siers

Process:

Panna sajauciet olivellu ar tomatu mikstumu. Pievienojiet smalki sagrieztus kiplokus, nedaudz
sals, medu un oregano. Strauji izkarsgjiet.

Vistas krutinu plakaniski pardaliet 2 vienadas dalas, viegli izklapéjiet. Bagatiniet ar sali un pipariem
un lieciet panna ar tomatu merci. Cepiet merce no abam puséem.

Mocarellu sagrieziet 4 skelites un pa 2 lieciet uz katras krutinas dalas. Parklajiet pannu ar vaku un
karsejiet kamer siers pakusis.

GATAVSH

Pasniedz ar svaigu maizi, varitiem makaroniem vai varitiem kartupeliem. Parkaisa ar rivétu
Parmezana sieru un sasmalcinatu svaigu baziliku.

Lai labi garso, draugi!
Jusu Hugo




