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lzméginiet! Tas bus vienkarsi, gardi un, mistiska karta, sajusmina bernus.
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Jums bus nepiecieSsams:

Liellopu gala, kas piemérota gulasam (no ciskas)

Tomatu biezenis (vai svaigi, smalcinati tomati)

Sals, malti melnie pipari, ella

Sipoli

Nedaudz miltu vai ciete

Zalie zirnisi

Rivéts siers (Edam, Gouda, Krievijas)

Piegja:

Ella vai taucinos katla apcep smalki sagrieztu sipolu. Pievienojiet galu sagrieztu kubinos un labi
apcepiet no visam pusem (Ja gala ir vairak, tad labak apcept mazakam porcijam, ta lai visi gabalini
apceptos lidz brunganai krasai. Lielaks daudzums veido buljonu un ta tad sautéjas un paliek
sausa).

Pievienojiet tomatus, nedaudz sals un maltus piparus. Papildiniet nedaudz udeni un sautéjiet zem
vaka, lidz gala maigi miksta. Atcerieties, ja nepiecieSams, papildinat udeni.

Kad gala gatava, iebieziniet merci ar miltiem vai cieti Visbeidzot pievienojiet zalos zirnisus un, ja
nepieciesams, bagatiniet ar sali.

GATAVS!

Pasniedz ar risiem, makaroniniem vai kartupeliem, parkaisa ar rivetu sieru. "Mnam"!

Lai labi garso, draugi!
Tavs Hugo




