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Ikvienam patik manna. Jo manna smarzo péec kakao un kanéla. Bet vairak ta smarzo péc
MAMMASI! Tapec meés to visi tik loti milam!
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Manna ir viena no pirmajam “receptem” uzreiz péc mates piena, ko baudam, ienakot Saja pasaule.
Mannas putra smarzo pec milestibas, ko mate mums devusi kops mazotnes. Mamma, milestiba,
ediens - So trisvienibu nevar aizmirst. Galu gala, kam més zvanam, kad netiekam gala ar kadu
pinkerigu recepti: "ka tas tiek darits"? Mammai!

Un vina vienmeér palidzes mums. Liels paldies visam mammam! Par milestibu, par mannu!!!

Mannas pagatavosana 2 cilvekiem:

Uzvariet 1/2 litru piena ar edamkaroti cukura un skipsninu sals. Kad piens varas, lenam,
nepartraukti maisot, pamazam, pamazam pievienojiet 3 edamkarotes mannas. Izlejiet uz skivjiem
un parkaisiet ar cukuru, kakao, kanéli, parlegjiet kausétu sviestinu.

GATAVS!

Lai labi garso, draugi!

Jusu Hugo




