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SACEPUMS NO HUGO

Recepte nav no fiksajam, bet kustosa karbonade ar cauraudZTti un kartupeliem nav darbietilpiga
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un ir gaidisanas vertalll

Jums bus nepiecieSams:

1 kg cukgalas kakla karbonades

6 lielaki kartupeli

2 lieli sipoli

300 gr cauraudzisa vai bekona

2 edk tauku

4 kiploka daivinas

Sals, malti melnie pipari

Piegja:

Galu, sipolus, cauraudziti un kartupelus sagrieziet skeles.

Bagatiniet galu ar sali un pipariem.

Cepespannu ieziediet ar taukiem, uz kuras pamisus kartojiet visu kas sagriezts skelés. Beidzot
parkaisiet rupji sagrieztus kiplokus.

Uzkarséjiet cepeskrasni lidz 250 gradiem. Parklajiet cepeSpannu ar foliju un cepiet sakarséeta
cepeskrasni 1 stundu. Tad nonemiet foliju un cepiet véel pusstundu, stundu 180 grados lidz
gatavibai.

GATAVS!

Pasniedziet ar marinétiem gurkisiem, kapostu salatiem vai péc jusu gaumes.

Lai labi garso draugi!
Tavs Hugo




