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Fantastiski, vienkarsi, atri pagatavojami! Lielisks veids ka izmantot kirbi! Atgadina spageti
Carbonara, tapéc ieteicams tiem kam ir alergija vai kadas citas kibeles no olam.

Jums bus nepiecieSams: (4 porcijam)
250 grami spageti (ho cieto graudu miltiem)
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200 grami cauraudzisa

250 grami kirbja

sals, malti melnie pipari, muskatrieksts
Parmezana siers

Nedaudz salda kréjuma

Piegja:

Sals tdeni novariet spageti vadoties pec instrukcijas.

Kamer tie gatavojas, pagatavojiet mérci: lielaka panna apcepiet smalki sagrieztu cauraudziti, péc
vajadzibas pievienojot nedaudz ellas. Pievienojiet tam kubinos sagrieztu kirbi. Bagatiniet ar sali,
pipariem, muskatriekstu. RUpigi apcepiet, lai kirbis butu miksts, apmeram 5-10 minutes. Tad
pievienojiet nedaudz salda krejuma un variet vismaz 3 minutes. Nonemiet merci no plits un
sablendergjiet to.

Gatavus, nokastus spageti saujauciet ar sagatavoto merci. Pasniedzot, neaizmirstiet spageti
parkaisit ar rivetu Parmezanu.

GATAVSI!

Lai labi garso draugi!
Jusu Hugo




