SPINATU PIRAGS no Hugo

https://www.masterchefhugo.com/lv/spinatu-pirags-no-hugo/

SPINATU PIRAGS NO HUGO




SPINATU PIRAGS no Hugo

https://www.masterchefhugo.com/lv/spinatu-pirags-no-hugo/

Ikdienai un svetku reizém, ka, pieméram, Lieldienam!

Jums bus nepieciesams:

300 gr saldéetu spinatu (ideali, protams, svaigi)
500 gr Ricotta siera (vai miksta biezpiena)
60 gr riveta Parmezana

2 loksnes gatavas kartainas miklas

6 olas

1 sipols

1 olas dzeltenums

1 kiploka daivina

Majorans, sals, malti melnie pipari
Nedaudz taukvielu, nedaudz piena
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Apala cepama forma

Piegja:

Vispirms pagatavojiet pildijumu. Bloda sajauciet atsaldetus, notecinatus spinatus, saspiestu
kiploka daivinu, biezpienu vai Riccota sieru, garsvielas un smalki sagrieztu sipolu. Visu kartigi
samaisiet.

Viegli ietaukojiet cepamo formu, kura cepsiet piragu. leklajiet 1 kartainas miklas loksni, veidojot ari
malinas.

Uzklajiet pildjumu uz miklas un vienmerigi izklajiet. Ar edamkaroti vienmerigi izveido 4 iedobes,
kuras iesitiet jelas olas. Viegli parkaisiet sali un visu parklajiet ar otru kartainas miklas loksni. Viegli
saspiediet kopa abas miklas loksnes.

Ar daksinu viscaur sadurstiet piragu un parsmerejiet ar olas dzeltenumu, ko varat atjaukt ar
mazliet piena. Cepiet sakarséeta cepeskrasni 175 grados apmeéram 35-40 minutes.

GATAVSIH

Lai labi garso draugi!
Jusu Hugo




