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Skuste hotove palacinky potriet maslom a obalit v zmesi z postruhanych orieskov a skorice!
Budete ich milovat!
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Budete potrebovat:
1 vajce

2 dcl mlieka

par lyzic muky (Pouzil som Semolinu, je na palacinky najlepsia a je zdrava, neviaze tuky!)
Stipku soli

1 vanilkovy cukor

trochu oleja

jemny tvaroh alebo dzem

lieskove orechy

Skoricovy cukor

trochu masla

Jjahody a trstinovy cukor

Postup:

Velmi jednoduchy!

Vajce, mlieko, muku, sol a vanilkovy cukor zamiesSajte na riedke cesticko. Podla potreby pridavajte
mlieko. Na panvicu dajte par kvapiek oleja a upecte tenké palacinky.

Palacinky mozete naplnit jemnym tvarohom, ktory zamiesSate s praskovym cukrom. Mozete ich
naplnit aj domacim dzemom.

Naplnenu palacinku potrite rozpustenym maslom a obalte v postruhanych lieskovych orieskoch,
do ktorych zamiesajte aj jeden Skoricovy cukor.

Ak chcete na palacinky aj zdravu cokoladu vymiesSajte ponornym mixérom 2 banany, trochu medu
a kakao. Cokoladu dajte na palacinky a polejte s ovocim, ktoré varte jednu minttu s trochou

hnedého cukru. "Mnam'!i!
Moznosti, ¢im ochutit palacinky je vela, ale tato kombinacia je "'smrtelna’. Vyskusajte!

Dobru chut priatelia!
Vas Hugo




