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Palacinky pre mna nie su jedlom na kazdy den. A ked uz palacinky, tak nech stoja za to! Tiéto
prosim povinne vyskusajte a dajte mi vediet ako vam chutili. Mne neuveritelne!

Lahke, nadychané, luxusné! A kombinacia tvarohu, sliviek so zazvorom a medom je neskutocna.
Podme na to!

Budete potrebovat: (na 4 porcie)
Palacinky:
2 vajcia
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3 dcl mlieka

5 velkych lyzic hladkej muky

1 vanilkovy cukor

Stipku soli

trochu oleja

Tvarohova plnka:

250 gramov tvarohu

1 zltok

2 velke lyzice praskového cukru
Slivkova poleva:

400 gramov sliviek (najlepsie velké tmavofialove, zrele, makké)
kusok zazvoru

2 platky masla

2 polievkove lyzice krystaloveho cukru
2 polievkové lyzice medu

par listkov Cerstvej maty

Postup:

Priprava tvarohu: Tvaroh zamiesajte s 1 zltkom a 2 lyzicami praskového cukru,

Priprava sliviek:

Na panvici urobte karamel z 2 lyzic krystaloveho cukru. Pridajte 2 platky masla, na kocky
nakrajane slivky , na drobno nakrajany zazvor a 2 lyzice medu. MieSajte par minut na silnom ohni,
kym slivky nepustia stavu. Ta sa spoji s medom a karamelom a vytvori hustu sirupovu omacku.
(manam!)

Priprava palaciniek:

Vymiesajte 2 Zltka, mlieko, muku, vanilkovy cukor a sol do hladkej hmoty. Z bielok vyslahajte
sneh, ktory do palacinkovej hmoty jemne zamiesSajte. Podla potreby pridajte muku alebo mlieko.
Cesto na palacinky by sa malo trochu liat aby sa dalo dobre rozliat na panvicu. Na panvici s
trochou oleja upecte palacinky. Mne z tejto davky vysli 4 kusy. Palacinky so snehom su trochu
hrubsie, ale jemné a nadychané. Na jednu porciu vam vystaci jedna palacinka.

Teraz uz len naplnit tvarohom poliat slivkami a Stavou, pridat par listkov maty a pripravte sa na
tazky ulet!

HOTOVO!

Dobru chut priatelia!

Vas Hugo
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